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Interessante Produkte  
für Sie ausgewählt.
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BESTELL- 
KATALOG
Weihnachten
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Schönes 
Nützliches

jetzt 
bestellen

zum 
Verschenken

Mitglieder  
erhalten auf  
alle Preise  
noch 5 %  
Rabatt

ALLE ARTIKEL, DIE WIR IHNEN IN DEN LETZTEN MONATEN 
IN UNSEREM MAGAZIN „KNEIPP BEWEGT“ VORGESTELLT HABEN

AUF EINEN BLICK

oder zum 
Behalten

:-)

Bestellungen nehmen wir gerne entgegen!
Montag bis Donnerstag von 9–17 Uhr

Freitag bis 12 Uhr

Tel.: 0 38 42 / 217 18 22
E-Mail: service@kneippbund.at
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LIEBE 
Kneipperinnen

UND
Kneipper

•

Die „Service Kneippbund GesmbH“
 hält viele interessante Produkte für Sie bereit, 

die Sie bei uns telefonisch oder per E-Mail bestellen können.

In diesem Bestellkatalog finden Sie die aktuellsten Angebote, 
wie sie in den letzten 5 „Kneipp bewegt“-Ausgaben erschienen sind.

Darüber hinaus arbeiten wir an einer 
Gesamtliste mit ALLEN bei uns erhältlichen Artikeln, 

die in Kürze erscheinen wird (siehe Rückseite dieses Katalogs).

Bei Fragen können Sie jederzeit und gerne mit uns Kontakt aufnehmen.

Wir freuen und auf Ihre Bestellung!

Bestellungen 
nehmen wir gerne entgegen!

Montag–Donnerstag von 9–17 Uhr, 
Freitag bis 12 Uhr

Tel.: 0 38 42 / 217 18 22
E-Mail: service@kneippbund.at

  
 Versandkosten

bis 2 kg € 6,20 / bis 8 kg € 8,00
ab € 250,– versandkostenfrei!

Mitglieder  
erhalten auf  
alle Preise  
noch 5 %  
Rabatt
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Das Bienenwachstuch aus Österreich.  
Regional, biologisch und nachhaltig. 

Die wiederverwendbare Alternative zu Alufolie, 
Frischhaltefolie und Butterbrotpapier.

Das in einem kleinen Familienbetrieb im Waldviertel 
hergestellte Baumwolltuch ist getränkt in Bienenwachs, 
Kiefernharz und Jojobaöl und bietet natürlichen Schutz 

für Gemüse, Obst, Brot oder deren Behältnisse und 
hält die Waren frisch. 

Das an sich eher steife Tuch wird durch die Hand wärme 
weich und schmiegt sich allen Formen an. Das Tuch 
kann mit kühlem Wasser (und nur wenig Spülmittel) 

gereinigt und immer wieder verwendet werden.

erhältlich in verschiedenen Größen  
(als einzelne Tücher oder als Set)

Einzeltücher
Bienenwachstuch Small (18 cm x 18 cm) € 8,–

Bienenwachstuch Medium (26 cm x 25 cm) € 10,– 
Bienenwachstuch Large (33 cm x 33 cm) € 12,– 

Bienenwachstuch X-Large (58 cm x 37 cm) € 19,–
 

Set
Bienenwachstuch Set „Familie“  

(INHALT:  1 x Small, 1 x Medium, 1 x Large) € 26,–

KNEIPP bewegt.N A T Ü R L I C H  G E S U N D  L E B E N .

Interessante Produkte  
für Sie ausgewählt.



KNEIPP TESTET
Profi- 
Trekkingstöcke 
„Alps2“
Diese praktischen Alumi-
nium-Teleskopstöcke sind 
ein Schweizer Qualitätspro-
dukt mit unkompliziertem 
Hebel-Schnellverschluss zur 
stufenlosen Längenverstellung 
(von 76-130 cm). Die bewähr-
te Clip-Schlaufe mit Schnell-
verschluss ist eine komfortable 
Lösung für das Verbinden und 
Lösen der Handschlaufen mit 
dem Stockgriff. Auf Grund des 
relativ kleinen Packmaßes 
auch gut transportierbar.  
Die Videa-Hartmetallspitze 
wird durch die mitgelieferten 
Gummipads geschützt.

Schrittzähler  
„Walking Style III“
Aufgrund der Nachfrage einiger 
Kunden nach dem „alten“ Schritt-
zähler (Walking Style III), der 
etwas kleiner war als der aktuelle 
(Walking Style IV), haben wir 
noch einen Restposten besorgen 
können. Wir können diesen zum 
Abverkaufspreis von  

€ 26,95 
anbieten, solange der Vorrat reicht.
Nach wie vor – und dauerhaft bei 
uns erhältlich: das aktuelle Modell 
„Walking Style IV“ zum Preis von
€ 29,95 

Blutdruckmesser  
BOSO medicus X
Benutzerfreundliches und vollautomati-
sches Blutdruckmessgerät für die Messung 
am Oberarm. Die Bedienung erfolgt ganz 
einfach über eine einzige Taste.

 ✓ Arrhythmie-Erkennung – zeigt  
Herzrhythmusstörungen an

 ✓ intelligente Aufpumpautomatik für 
eine Messung ohne Nachpumpen

 ✓ großes Display mit 3-Werte-Anzeige
 ✓ Speicher für 30 Messwerte  

für 14-Tage-Profil
 ✓ Bewertungsskala nach WHO
 ✓ mit Standard-Manschette für  

Armumfang 22-32 cm

Aus meiner Sicht ein top Preis-Leitungsverhältnis. 
Aus langjähriger Erfahrung mit genau diesem Stock 
kann ich auch die geringe Fehleranfälligkeit durch 
die gute Verarbeitung und hochwertigen Materialien 
hervorheben. Er ist im mittleren Preissegment an-
gesiedelt und hat alles, was der ambitionierte Nordic 
Walker braucht:

 ✓ gut passende, gemütliche und  
abnehmbare Schlaufe

 ✓ solider Schnellverschluss zum Verstellen der  
Länge (ähnlich wie Schnellspanner beim Rad)

 ✓ gute Stabilität
 ✓ wirklich „spitze“ Spitze

Insgesamt ordne ich dieses Modell als hochwertige 
Variante im mittleren Preissegment ein. Qualitativ 
kann es mit den höherpreisigen Stöcken locker mit-
halten. Wer allerdings jedes Gramm optimieren möch-
te und Luxusfeatures wie integriertes Gummipad 
haben will, sollte sich in der „Carbon statt Kondition“- 
Liga umsehen. Von mir gibt’s 

Wer testet?
Mag. Georg Jillich

Kneippbund-Präsident, 
Sportwissenschaftler. 
Als Nordic Walking 

Master Trainer bildet 
er seit 6 Jahren Nordic 

Walking Trainer in  
Österreich und 

Deutschland aus.

Testsieger  
der Stiftung  
Warentest

Yoga-Matte
Diese klassische, preisgünstige 
Yogamatte wird international 
in zahlreichen Yogastudios ver-
wendet. Sie besteht aus 100 % 
PVC und ist „OEKO-TEX 100“ 
zertifiziert sowie allergiker- 
geeignet.
Maße: 183 cm x 61 cm x 4 mm
Erhältlich in 2 Farben:  
bordeaux und royal blue

€ 19,90

Praxisbuch „Inner Joy“ 
von Mag. Dr. Gilda Wüst 

 „Inner Joy“ führt Sie in vier Schritten zu 
einem von Mitgefühl, Zufriedenheit, Freude 

und Geborgenheit erfüllten Leben –  in 
klaren und verständlichen Worten. Damit 

ist es ein empfehlenswertes Buch für jeden, 
der nach dem Sinn des Lebens und nach 

Erfüllung sucht oder sich nach Heilung auf 
körperlicher und psychischer Ebene sehnt.

€ 19,90

IM SET
Yoga-Buch 

+ Yoga-Matte 
€ 37,90

ShopService

Normalpreis: € 59,90
UNSER PREIS

€ 49,90

Normalpreis 
€ 59,95

UNSER PREIS
€ 52,45

C



KNEIPP bewegt.

Summ-Brumm-Set
Bestens ausgerüstet gegen 
Mücken, Gelsen & Co sind Sie 
mit dem insektenvertreibenden 
Raum- und Körperspray. Sollte 
ein kleiner Plagegeist doch mal 
schneller sein, gibt es effektive 
Linderung mit dem kühlenden 
Teebaum Roll On oder dem haut-
pflegenden Teebaumbalsam, der 
auch bei kleinen Hautirritationen 
Erleichterung bringt.

€ 29,60

Rummikub® Classic
Ein SPIEL für die ganze Familie und ein Klassiker 
unter den Legespielen. Beim weltbekannten  
Kultspiel gilt es, als Erster seine  
Spielsteine in einer sinnvollen  
Kombination abzulegen.

ab 7 Jahren, 2-4 Spieler,  
Dauer ca. 20 Minuten

€ 27,99

KNEIPP  Wirkduschen
Entspannt, glücklich, frei in den Tag starten und es bis zum Abend 
bleiben – dank der neuen Wirkduschen von Kneipp mit der Kraft 
ätherischer Öle. Die Flaschen sind aus 100 % recyceltem PET und 
selbst wiederum recycelbar. Für das Etikett aus Steinpapier wurde 
kein Baum gefällt, und die Schrift benötigt besonders wenig Tinte.

In folgenden Sorten erhältlich: 
 ✓ Glücklich sein (Mandarine & Vétiver)
 ✓ Entspannt sein (Sandelholz & Tonka)
 ✓ Kopf frei (Minze & Rosmarin)

€ 4,99   
je Stück (250ml)

goFit Gesundheitsmatte
Nach längerer Zeit wieder erhältlich – zu einem günstigeren Preis als 
früher: Die goFit Matte in der Farbe „terracotta“  
(die früher erhältlichen Farben werden derzeit nicht produziert).  
Die Matte ist ein steirisches Qualitätsprodukt. Geeignet für:

 ✓ Fußreflexzonenmassage
 ✓ Kräftigung von Muskeln und Bändern
 ✓ Gleichgewichtsübungen
 ✓ Ganzkörperkoordination (auch für Sportler)
 ✓ Förderung der Durchblutung
 ✓ Anregung des Stoffwechsels
 ✓ Training zur Sturzprophylaxe
 ✓ Vorbeugung von Bluthochdruck und Herzkreislauferkrankungen 

Größe: 50 x 50 cm
Material: antistatisches Zweikomponenten-Matt-Polyurethan 
(antiallergisch, geruchsneutral, langlebig, UV-beständig, wasserfest, frei von Giften) 

€ 238,– (statt früher um € 259,-)

Soft Balance Pad   → 
(nur solange der Vorrat reicht!)

 ✓ macht Ihre goFit Gesundheitsmatte  
effektiver, schonender und vielseitiger 

 ✓ Verwendung: in Kombination mit der  
goFit Gesundheitsmatte oder allein als  
Gleichgewichtstrainingsgerät

 ✓ besteht aus weichem PU-Schaumstoff  
(sehr strapazierfähig und langlebig) 

€ 89,– (statt früher um € 159,-)

ShopService

- 5 % 
 MITGLIEDER- 

RABATT
auf alle Produkte!

 
Produkte aus den letzten Ausgaben

der Zeitschrift „Kneipp bewegt“
sind weiterhin erhältlich!

Eine detaillierte Produktliste 
können Sie gerne kostenlos  

bei uns anfordern.



Ab 
€ 14,90

€ 64,90
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Buch „Alles verwenden,  
nichts verschwenden“
von Antonia Kögl und Benedikt Steinle,  
Christian Verlag, 2018, 190 Seiten, Paperback

Für alle, die Wert darauf legen, wenig Müll zu 
produzieren, keine Lebensmittel wegzuwerfen und 
insgesamt wenig zu verbrauchen, bietet dieses Buch 
die perfekte Anleitung. Für jede Jahreszeit gibt es 
köstliche Rezeptideen, und alle Lebensmittel werden 
entweder verwendet oder haltbar gemacht. Neben 
den jeweiligen Obst- und Gemüsesorten findet 
man Einkaufslisten sowie Zutaten, die man immer 
zuhause haben sollte.

€ 20,60

← Buch „Super Good Food“
Von Marcus Schall und Daniela Gantner, Südwest Verlag, 2016, 160 Seiten, Hardcover.  

Exotische Superfoods wie Chiasamen, Gojibeeren oder Quinoa, aber auch die regionalen wie  
Leinsamen, Brokkoli oder Grünkohl sind Nahrungsmittel mit besonders hoch konzentrierten  

Nährstoffen. Das Buch bietet dazu viele leckere Rezepte für den Alltag!

Aloe Vera Gelsaft  → 
(1 Liter = 8 Portionen)

Direktsaft mit Acerola-Püree, aus frischen Aloe-vera-Blättern in Rohkost-Qualität hergestellt.  
Unter der Sonne Andalusiens kontrolliert biologisch angebaut. Unterstützt Haut und Immunsystem  

mit natürlichem Vitamin C. Ohne Zusatz- und Konservierungsstoffe, ohne Zucker.

← Chi-Cafe free
Entkoffeinierter und grüner Kaffee, mit Reishi-Pilz, Kokos & Akazienfaser. Enthält Magnesium  

und Vitamin B12. Volles Kaffee-Aroma – besonders gut verträglich. Vegan.
Weiters auch erhältlich:  Chi-Cafe classic (400 g): € 19,95,  • Chi-Cafe balance (180 g/450 g):  

€ 9,95 / € 22,95  • ReiChi Cafe (180 g) € 14,95

Mr. Bien Honigaufstriche →
BIENcoffee mit Bio-Kaffee (250 g-Glas): € 7,– 

BIENronia mit Aroniabeeren aus Österreich (250 g-Glas): € 8,–
BIENgwer mit Bio-Ingwer (250 g-Glas): € 7,– 

BIENella mit Bio-Haselnuss-Mus und einer Prise Kakao (230 g-Glas): € 7,–

← Trocken massage-Bürsten
Zur Verbesserung des allgemeinen Wohlbefindens. Zur Abreibung der abgestorbenen  
oberen Zellschichten – die Poren öffnen sich und die Haut wird besser durchblutet.

Kneipp Handmassagebürste weich: € 14,90
Ergonomische Kneipp Massagebürste mittel: € 35,90 

Kneipp Gesichtsmassage bürste weich: € 14,90 

Blackroll Orange Starter-Set →
Faszienrolle: für Einsteiger oder Profis, ermöglicht einfache und effiziente Massage

MINI: behandelt gezielt kleine Muskelpartien an Armen, Füßen und Nacken
Massagebälle: für flächige oder punktuelle Massage aller Körperbereiche

Zusätzlich enthalten: 1x blackroll-orange Übungsbooklet  
1x Übungsposter mit Massagerolle-Übungen

ShopService

€ 18,50

€ 16,95
Ab 

€ 7,–

€ 14,95

•
BUCHTIPP 

des
MONATS

•

Ideale  Pflege  
vor oder nach  

dem Sport

Bestellungen 
nehmen wir gerne entgegen!

MO–DO 9–17 Uhr, FR bis 12 Uhr
Tel.: 0 38 42 / 217 18 22

E-Mail: service@kneippbund.at

ONLINE-SHOP auf
www.kneippbund.at

  
 Versandkosten

bis 2 kg € 6,20 / bis 8 kg € 8,00
ab € 250,– versandkostenfrei!
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Interessante Produkte  
für Sie ausgewählt.

Soulbottles
Die Trinkwasserflaschen für die Aktiven unter uns!

Stabile, praktische, schön gestaltete und umweltfreundliche 
Trinkflasche mit auslaufsicherem Bügelverschluss. In einer kleinen 
Manufaktur fair produziert. Ein Euro vom Kaufpreis geht an Trink-

wasserprojekte in Entwicklungsländern (derzeit Nepal).
Aus Glas, und somit klimaneutral, 

 schadstoff- und plastikfrei. 

Glas ist geschmacksneutral, ohne dass es innen beschichtet wer-
den müsste (im Gegensatz zu Aluminium- und Stahlflaschen). Und 

es gibt keine Plastikpartikel an das eingefüllte Getränk ab (was 
man bei Kunststoffflaschen nie ganz ausschließen kann).

Fassungsvermögen: 0,6 l

Motiv 1: „Lei(s)tungswasser“ (spülmaschinenfest), € 24,90
Motiv 2: „Lebensblume“ Motiv mit Echtgold aufgedruckt (Handwäsche, 

nicht spülmaschinenfest). € 29,90

Lesen Sie auch unseren Test auf der nächsten Seite.

Summ-Brumm-Set
Bestens ausgerüstet gegen  

Mücken, Gelsen & Co sind Sie mit 
dem insektenvertreibenden Raum- 
und Körperspray. Sollte ein kleiner 
Plagegeist doch mal schneller sein, 

gibt es effektive Linderung mit dem 
kühlenden Teebaum Roll On oder dem 

hautpflegenden Teebaumbalsam, der 
auch bei kleinen Hautirritationen 

Erleichterung bringt.

Geschenkpackung 
für Freizeithelden
Starten Sie fit und aktiv in 
neue Abenteuer mit den Kneipp 
Freizeithelden. Mit dem Duft 
des blauen Eukalyptus und der 
fruchtigen Mandarine, kombiniert 
mit ätherischem Minzöl, sorgt das 
Dusch Tonic für ein belebendes 
Duscherlebnis. Das Muskel Aktiv 
Gel mit Arnika-Extrakt und na-
türlichem Latschenkiefernöl bietet 
eine belebende Pflege vor oder 
nach körperlichen Aktivitäten.

Inhalt: 
1x Dusch Tonic Blauer Eukalyptus 
& Mandarine 200 ml
1x Muskel Aktiv Gel 200 ml
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€ 9,99

€ 29,60

€ 24,90

€ 29,90

klimaneutral, 
 schadstoff-  

und plastikfrei

Ideale  Pflege  
vor oder nach  

dem Sport

•

PRODUKT 
des

MONATS
Juli

•

Bestellungen 
nehmen wir gerne entgegen!

MO–DO 9–17 Uhr, FR bis 12 Uhr
Tel.: 0 38 42 / 217 18 22

E-Mail: service@kneippbund.at

ONLINE-SHOP auf
www.kneippbund.at

  
 Versandkosten

bis 2 kg € 6,20 / bis 8 kg € 8,00
ab € 250,– versandkostenfrei!



KNEIPP TESTET

Seit mehr als 5 Jahren ist die soulbottle 
mit Panda-Motiv mein treuer Begleiter 
und weicht kaum von meiner Seite, sei 
es im Büro, bei Freizeit aktivitäten 
oder auf Reisen.

So hübsch wie die Flasche selbst, ist 
auch die Idee dahinter: unser gutes, 
heimisches, qualitativ hochwertiges Lei-
tungswasser aus einer plastikfreien 
Trinkflasche zu trinken (ich mache 
gerne einen Bogen um Weichmacher 
und andere Giftstoffe, die in Plastik-
flaschen oft enthalten sind) und dabei 
etwas für die Umwelt und unseren 
Körper zu tun. Der besonders praktische 
Tragegriff der Glasflasche besteht aus 
Edelstahl, der Deckel aus Porzellan, die 

ShopService

Badetuch
Walkfrottier-Duschtuch  
in Manufaktur-Qualität  

aus dem Waldviertel.
Weiß, mit blauem  
Kneipp-Logo auf  

der Bordüre.

Maße: 75 x 150 cm  
(Stoffqualität ca. 410g/m2) 

Zertifiziert mit dem  
Europäischen Umweltzeichen, 

ÖkoTex 100 und GOTS

€ 29,90

Badetasche 
„Kneipp – natürlich 
gesund leben“
Solide Jute/Baumwoll-Tasche mit 
Reißverschluss. 

Perfekt für den täglichen 
Gebrauch, aber auch für 
Outdoor-Events und Rei-
sen. Großes Hauptfach mit 
Reißverschluss. Farbiger Jute 
Akzent oben. 31,5 cm lange 
Tragegriffe. Canvas 407g/m2. 
Maße: 50,8 x 15,2 x 39,4 cm 

€ 19,90

Dichtung aus Naturkautschuk und das 
0,3 cm dicke Glas hält auch so manchem 
Sturz stand. Und da nicht alle Menschen 
für sauberes Wasser einfach den Was-
serhahn aufdrehen können, fließt vom 
Kaufpreis € 1,- an Trinkwasserprojekte, 
um mehr Menschen einen Zugang zu 
sauberem Wasser zu ermöglichen.  
So funktioniert Nachhaltigkeit.

Mein Fazit 
Die soulbottle ist ein richtiger Hingucker, 
aber auch ein rundum nachhaltiges Paket, 
angefangen von der Produktion bis hin 
zum täglichen Gebrauch – und nicht „nur 
eine Trinkwasserflasche“. Sie hat das ge-
wisse Etwas, eben eine „Seele“, und macht 
Leitungswasser richtig attraktiv.  
Von mir gibt’s eine klare Kaufempfehlung 
– „trinken hat jetzt soul“.

SOULBOTTLE
– Mein Statement gegen Plastik!

Wer testet?
Martina Seereiner,

seit vielen Jahren  
Mitarbeiterin des 

Kneippbundes
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PAKET- PREIS 

€ 49,80

KNEIPP

 BADE- 
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Badetasche und  
Badetuch wie oben  

zu sehen.

Dazu gibt’s gratis  
einen kleinen „Kneippi“- 

Wasserball und ein blaues 
Kneipp-Schlüsselband.
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Praxishandbuch  
„Natürlich  
Konservieren“
Von Rosemarie Zehetgruber, Löwenzahn 
Verlag, 2016, 336 Seiten, Hardcover

Gesund und genussvoll selbstversorgt: 
Füllen Sie Ihre Vorratskammer mit 
Schätzen aus der Natur, wenn es frische 
Kräuter im Überfluss gibt und das Obst 
und angebaute Gemüse im Garten reif 
werden. So haben Sie stets vorgesorgt 
und versorgen sich das ganze Jahr über 
mit gesunden Vitaminen und selbst ge-
machten Köstlichkeiten. 

€ 29,90

Eistee – Sets
Selbstgemachter Eistee ist DER sommerliche Durstlöscher!

Wir haben für Sie 3 verschiedene Eistee-Sets:
 ✓ Früchtetee/Beerentee „Schönbichlers Hausmarke/

Beerencocktail“  
(2 x 250 g mit Teelamaß) 

 ✓ Rooibos Tee „Schönbichlers Rooibos African Chai“  
(2 x 250 g mit Teelamaß)

 ✓ Schwarztee, 3 verschiedene Sorten  
(Schönbichlers Galeriemischung, Nepal Autumnal 
BIO, Sweet Orange mit Schale)

Jedes Set besteht aus: 
 ✓ 500 g hochwertigem Tee aus dem  

Hause „Schönbichler“  
(„Tradition seit 145 Jahren“)

 ✓ einem Eisteekrug aus Glas von  
Luca Bessoni (ca. 1,2 l)

 ✓ einem passenden Rezept für  
die gewählte Teesorte

Normalpreis: € 34,90
UNSER PREIS
€ 23,90

Praxishandbuch  
„Essig selbst gemacht“
Von Klaus Hagmann und Helmut Graf, Ulmer 
Eugen Verlag, 2014, 128 Seiten, Taschenbuch

Lust auf Essig? Sie haben reichlich Obst 
geerntet oder Wein und Most übrig und 
möchten in kurzer Zeit mit einfachen 
Mitteln größere und auch kleinere Mengen 
feinen Essigs herstellen? Die beiden Auto-
ren beschreiben die wichtigsten Schritte 
von der Frucht über die Essigmutter zum 
fertigen Essig, geben Ratschläge zur Ver-
feinerung von Ansatzessigen und beant-
worten die wichtigsten Fragen, auf die es 
beim Herstellen von Essig ankommt.

Marmelade im Doppelpack
2 Spezialitäten auf einen Streich

 ✓ original südafrikanische Bitter-Orangen  
Marmelade mit Orangenschalen (450 g)

 ✓ Schönbichlers hochwertige und traditionelle 
Marillen Konfitüre (330 g)

Normalpreis: € 9,10
UNSER PREIS
€ 6,90

- 5 % 
 MITGLIEDER- 

RABATT
auf alle Produkte!

 
ACHTUNG: Bestellungen im Juli 

bei der Service Kneippbund GesmbH 
sind möglich  

(per Mail: service@kneippbund.at  
bzw. Nachricht auf dem Anruf-
beantworter: 03842/2171822).  

Ab August sind wir gerne wieder zu 
den gewohnten Zeiten für Sie da.
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•

TIPP 
der Redaktion

N A T Ü R L I C H  G E S U N D  L E B E N .

€ 20,50
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Gibbon Funline
Mit der GIBBON-Funline kann jeder  

Slacklining erlernen. Slacklining ist 
eine Trendsportart, bei der man auf einem 

Gurtband balanciert, das zwischen zwei 
Befestigungspunkten (z. B. Bäumen) ge-

spannt ist. Durch die verringerte Dehnung 
kann die FUNLINE auch für einen niedrige-
ren Aufbau verwendet werden und ist somit 

ideal für Kinder und Anfänger. Der diesem 
Produkt beiliegende GIBBON TREE PRO 

Baumschutz bietet ein Optimum an Schutz 
für Baum und Line.

Inhalt: 12,5 m Slackline mit geschützter  
Schlaufe, 2,5 m Ratschenband mit geschützter 

Schlaufe, Ratschenschutz, 2 x TREE PRO Baum-
schoner aus synthetischem Filz (100 x 13 cm)

€ 79,95

Wikinger-Spiel  
Turnierversion

 Trendiges skandinavisches Freiland-Geschick-
lichkeitsspiel mit strategischen Elementen. 

Für 2-20 Spieler, hochwertige Ausführung aus 
massivem Birkenholz, ca. 30 cm groß

€ 49,99

Nerf Vortex  
Mega Heuler

Wurfgerät in Form eines Footballs 
aus festem Schaumstoff, super-

schnelle Drehung, Heulgeräusche 
mit Mega-Sound, 32 cm lang

€ 19,99

Kegelspiel 
in Tragebox, 9 Kegel und 

2 Kugeln, Plastik

€ 14,99

Boule-Spiel
Klassisches Kugelspiel mit  
Quarzs andfüllung in Stofftasche.  
6 Kugeln, 1 Zielkugel, Magnetheber  
und Maßband

€ 17,99
In Zusammenarbeit mit der „Spielzeugschachtel Salzburg“

 Riesenfrisbee- 
Wurfscheibe

 Kunststoff / Stoff, ø 44 cm

€ 9,99
Toss Game 

Wurfspiel „Tic-Tac-Toe“  
mit 6 Wurfsäckchen

€ 17,99

Bestellungen 
nehmen wir gerne entgegen!

ACHTUNG: Bestellungen im Juli bei der Service 
Kneippbund GesmbH sind möglich  

(per Mail: service@kneippbund.at  
bzw. Nachricht auf dem Anruf beantworter: 

03842/2171822). Ab August sind wir gerne wieder 
zu den gewohnten Zeiten für Sie da. 

MO–DO 9–17 Uhr, FR bis 12 Uhr
Tel.: 0 38 42 / 217 18 22

E-Mail: service@kneippbund.at

  Versandkosten
bis 2 kg € 6,20 / bis 8 kg € 8,00
ab € 250,– versandkostenfrei!

•  S H
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•



KNEIPP bewegt.N A T Ü R L I C H  G E S U N D  L E B E N .

Interessante Produkte  
für Sie ausgewählt.

goFit  
Gesundheitsmatte

Wieder erhältlich – zu einem günstigeren Preis  
als früher. Die goFit Matte in der Farbe „terracotta“ 

(die früher erhältlichen Farben werden derzeit  
nicht produziert). Die Matte ist ein steirisches  

Qualitätsprodukt.

Geeignet für:
 ✓ Fußreflexzonenmassage
 ✓ Kräftigung von Muskeln und Bändern
 ✓ Gleichgewichtsübungen
 ✓ Ganzkörperkoordination  

(auch für Sportler)
 ✓ Förderung der Durchblutung
 ✓ Anregung des Stoffwechsels
 ✓ Training zur Sturzprophylaxe

Schrittzähler  
„Walking Style III“
Kleiner, kompatibler Schrittzähler. 
Abverkaufspreis:
€ 26,95 
Solange der Vorrat reicht!

Nach wie vor – und dauerhaft – bei  
uns erhältlich: das aktuelle Modell  
„Walking Style IV“ zum Preis von 
€ 29,95 

Früherer Preis  
€ 259,–

UNSER PREIS
€ 238,–

Normalpreis  
€ 59,95

UNSER PREIS
€ 52,45

Profi-Trekking-
stöcke „Alps2“

Praktische Aluminium-Teles-
kopstöcke mit unkompliziertem 

Hebel-Schnellverschluss zur 
stufenlosen Längenverstellung 
(von 76-130 cm). Die bewähr-
te Clip-Schlaufe mit Schnell-

verschluss ist eine komfortable 
Lösung für das Verbinden und 
Lösen der Handschlaufen mit 

dem Stockgriff.
Inklusive Gummipads zum 

Schutz der  
Hartmetall-Spitze.

Größe 
50 x 50 cm

Material 
antistatisches  

Zweikomponenten-Matt- 
Polyurethan (antiallergisch,  
geruchsneutral, langlebig, 
UV-beständig, wasserfest  

und frei von Giften)

Bestellungen 
nehmen wir gerne entgegen!

ACHTUNG: Bestellungen im Juli bei der Service 
Kneippbund GesmbH sind möglich  

(per Mail: service@kneippbund.at  
bzw. Nachricht auf dem Anruf beantworter: 

03842/2171822). Ab August sind wir gerne wieder 
zu den gewohnten Zeiten für Sie da. 

MO–DO 9–17 Uhr, FR bis 12 Uhr
Tel.: 0 38 42 / 217 18 22

E-Mail: service@kneippbund.at

  Versandkosten
bis 2 kg € 6,20 / bis 8 kg € 8,00
ab € 250,– versandkostenfrei!

•

PRODUKT 
des

MONATS
September

•



KNEIPP TESTET
„Ich habe die Matte seit über 5 Jahren für Yoga 
im Einsatz. Sie ist eine gute Wahl für Personen, 
die eine preisgünstige, aber durchaus strapa-
zierfähige Yogamatte suchen. Die Dicke der Mat-
te empfinde ich als ausreichend und bequem. 
Für sehr sanfte Yogastile, bei denen viel in lie-
gender Position praktiziert wird, ist es gut, sich 
noch eine dünne Decke auf die Matte zu legen, 
damit man keine Druckstellen vom Boden spürt. 
Grundsätzlich ist die Matte griff- und rutsch-
fest, wenn man aber zum Schwitzen neigt, bietet 
sie nur eine eingeschränkte Rutschfestigkeit. Die 
Farben bleiben schön, bleichen nicht aus, und 
die Abdrücke gehen schnell wieder weg.“  

Mein Fazit: Für Basis Yoga und ruhigere 
Yogaeinheiten super geeignet! Wenn man 
Poweryoga oder andere sportive Yogaformen 
praktiziert, ist die Matte nicht die beste Wahl.

Wer testet?
Karin Pirker-Brandner, Yogalehrerin

Foto: Karin Pirker-Brandner (re.) mit ihrer Yoga kollegin 
Julia Prade (li.), die gemeinsam den Yoga- 

Raum Bruck/Mur betreiben (yogaraum-bruck.at).

ShopService

Dr. Jacob´s  
Granatapfel- 

Elixier mediterran, 
500 ml

Unterstützend für eine gesunde Durch-
blutung. Schonend konzentriert und 

reich an bioaktiven, lebendfermentierten 
Granatapfel-Polyphenolen. 

€ 39,90

Staudt-Gel
Zieht schnell ein, fettet 

nicht, riecht gut. Mit Men-
thol, Grünlippmuschelex-

trakt, Hamamelis, Rosma-
rin, Wintergrün, Zitronenöl 

u.v.m.

Morgens und abends  
einreiben – gut für Gelenke, 
hilft gegen Verspannungen.

Dr. Jacob´s  
Aronia-Elixier, 500 ml
Synergie aus Beeren, Kräutern und 
Milchsäure.

 ✓ 13 % rechtsdrehende Milchsäure 
aus milchfreier Naturfermentation

 ✓ Fruchtig-aromatisch mit Aronia- 
und Holunderbeeren, Acerola-
kirsche und Hagebutte

 ✓  Auszug aus 30 Kräutern,  
dezent mit Stevia gesüßt

€ 29,95

Staudt-Knöchelmanschetten 
(paarweise)
Bei Schmerzen und Problemen im Sprunggelenk, 
an der Achillessehne, im Mittelfuß, bei chroni-
schem Kaltfuß, Arthrose-Schmerzen, Diabetes- 
bedingten Nervenstörungen, Durchblutungsstö-
rungen und nach dem Sport.

Größen 
 ✓ „S“ (35-38)
 ✓ „M“ (39-42)
 ✓ „L“ (43-44)  
 ✓ „XL“ (>45)

(Schuhgrößen)

Yoga-Matte
Besteht aus 100 % PVC und ist 
„OEKO-TEX 100“ zertifiziert 
sowie allergikergeeignet. 

Maße: 183 cm x 61 cm x 4 mm
Erhältlich in 2 Farben:  
bordeaux und royal blue

Staudt-Gel Tube 
(125 ml)

€ 13,50

Staudt-Gel Dose 
(500 ml)

€ 39,50

Staudt-Gel Dose  
(500 ml)  

mit Dosierspender

€ 43,90

€ 19,90

€ 74,90



KNEIPP bewegt.

ShopService

Buch „Kürbis“ – 
120 geniale  
Rezeptideen
von Maria Wurzer, Löwenzahn 
Verlag, 2017, 216 Seiten,  
Hardcover

Gedünstet, gegrillt, gekocht, 
gebacken, frisch oder eingelegt, 
pikant oder süß: Kürbis zählt zu 
den wahren Alleskönnern in der 
Küche. Kürbisexpertin Maria 
Wurzer verrät in ihren erprobten 
Rezepten, wie abwechslungs-
reich und einfach sich diese 
„Frucht“ zubereiten lässt.

KNEIPP Paket  
Duschen-  
Lieblinge
Entdecken Sie die  
beliebtesten Duschen von  
Kneipp in einem Paket.

Inhalt 
 ✓ 1x Aroma-Pflegedusche 

Lebensfreude 200 ml 
 ✓ 1x Aroma-Pflegedusche 

Sei frei, verrückt und 
glücklich! 200 ml

 ✓ 1x Aroma-Pflegedusche 
Gute Laune 200 ml

 ✓ 1x Schaum-Dusche 
Glücksmoment 200 ml

€ 14,70

Kneipp-Heusäcke 
aus Bioheu (3 Stück)
Der Heusack ist eine der bekanntes-
ten Behandlungen in der Kneipp-
therapie. Er dient als Brustauflage, 
bei chronischen Gelenksschmerzen 
und ist bei Rückenproblemen sehr 
effektiv.  
2-mal verwendbar, je 30 x 40 cm
€ 7,50

 „Natürlich. 
Präventiv.
Heilsam.“

Kneipp-Anwendungen 
wirken unterstützend, 

fördern die Heilung auf 
natürliche Weise und 

können auch präventiv 
eingesetzt werden.

144 Seiten, Ringbuch, 
mit vielen praktischen 

Anleitungen
€ 15,90

Bürsten für 
Trockenmassage 
Verbessern das allgemeine Wohlbefin-
den! Ideal zur Abreibung der abge-
storbenen oberen Zellschichten – die 
Poren öffnen sich und die Haut wird 
besser durchblutet.

 ✓ Kneipp Handmassagebürste,  
weich:  € 14,90 

 ✓ Ergonomische Kneipp  
Massagebürste, mittel:  € 35,90

 ✓ Kneipp Gesichtsmassagebürste  
weich: € 14,90 

Kneipp  
Gießrohr- 
Schnell- 
Kupplung
Die ideale Hilfe für alle, die 
täglich kneippen! 
Mit der Schnellkupplung 
können Sie jederzeit zwi-
schen Duschkopf und Gieß-
rohr problemlos wechseln.

€ 34,90

Gießrohr
Bietet die Möglichkeit, durch den eingebau-
ten Strahlbrecher den vollen druckgemin-
derten Wassersstrahl zu erzielen, den man 

für Kneipp’sche Güsse benötigt. 
  

€ 73,20

•
BUCHTIPP 

des
MONATS

•

Staudt-Gel Dose  
(500 ml)  

mit Dosierspender

€ 43,90

- 5 % 
 MITGLIEDER- 

RABATT
auf alle Produkte!

 
Produkte aus den letzten Ausgaben

der Zeitschrift „Kneipp bewegt“
sind weiterhin erhältlich!

Eine detaillierte Produktliste 
können Sie gerne kostenlos  

bei uns anfordern.

€ 25,60

•

Rund  
ums 

Kneippen
•



Bestellungen 
nehmen wir gerne entgegen!

MO–DO 9–17 Uhr, FR bis 12 Uhr
Tel.: 0 38 42 / 217 18 22

E-Mail: service@kneippbund.at
 

 Versandkosten
bis 2 kg € 6,20 / bis 8 kg € 8,00
ab € 250,– versandkostenfrei!

•
 

S
H

O
P  •

Buch „Bestnote“ –  
Lernerfolg verdoppeln,  
Prüfungsangst halbieren
von Martin Krengel, Eazybookz, 2015,  
260 Seiten, kartoniert.

Der Lerncoach präsentiert ein effizientes 
10-Schritte-Lernsystem, räumt mit typischen 
Lernmythen auf und vermittelt zeitgemäße 
Lerntricks – ergänzt mit erprobten Methoden 
für zuverlässige Konzentration.

ShopService

•

Für einen  
gelungenen 
Schulstart

•

Gymnastikbälle
Kinder haben ein Grundbedürfnis 
nach Bewegung. Deshalb fällt ihnen 
langes Sitzen schwer. Durch den Ein-
satz von Sitzbällen kann aktives und 
dynamisches Sitzen vermittelt werden. 
Ein idealer Beitrag zur Gesundheits-
förderung beim Lernen!

 ✓ Gymnastikball 55 cm  
(Körpergröße 141-154 cm) € 15,50

 ✓ Gymnastikball 75 cm  
(Körpergröße 176-185 cm) € 21,50

 ✓ Gymnastikball 90 cm  
(Körpergröße > 185cm) € 23,50

Gleichgewichtskissen
Besonders gut eignet sich das Kissen für 
Schulkinder als Sitzunterlage, um eine gute 
Sitzhaltung zur erzielen. 
Multifunktionales Balancekissen zur  
Verbesserung von Gleichgewicht,  
Koordination, Gefühl und Durchblutung.  

 ✓ inkl. Luftpumpe
 ✓ Durchmesser 33 cm

€ 15,95

Jaus‘n Wrap
Das Bienenwachstuch aus Österreich.  

Regional, biologisch und nachhaltig. Die 
wiederverwendbare Alternative zu Alufolie, 

Frischhaltefolie und Butterbrotpapier.
 ✓ Bienenwachstuch „S“ (18 x 18 cm) € 8,–

 ✓ Bienenwachstuch „M“ (26 x 25 cm) € 10,– 
 ✓ Bienenwachstuch „L“ (33 x 33 cm) € 12,– 

 ✓ Bienenwachstuch „XL“ (58 x 37 cm) € 19,–
 ✓ Bienenwachstuch Set „Familie“ 

 (INHALT:  1 x Small, 1 x Medium, 1 x Large)  
€ 26,–

Ab 
€ 8,–

Rechnen  
beGREIFEN

Das Bausteinspiel „Rechnen beGREIFEN“ 
zeigt Kindern ab 6 Jahren auf spieleri-
sche Weise, wie die Grundrechnungs-

arten funktionieren: Mathematik wird 
beGREIFBAR!

Spiel: Logi-Geister
Die Geisterbahn steht plötzlich still. Alle 
Zahnräder sind durcheinander gepurzelt.  
Durch das Einsetzen der Räder trainieren 
die Kinder die Feinmotorik, vorausschau-

endes Denken und technische  
Zusammenhänge zu begreifen. 

für 5-10 Jahre, 2-4 Spieler,  
Dauer ca. 20-30 Minuten

In Zusammenarbeit mit der  
„Spielzeugschachtel Salzburg“.

€ 19,95

€ 29,99

€ 16,20

Ab 
€ 15,50



Bestellungen 
nehmen wir gerne entgegen!

MO–DO 9–17 Uhr, FR bis 12 Uhr
Tel.: 0 38 42 / 217 18 22

E-Mail: service@kneippbund.at
 

 Versandkosten
bis 2 kg € 6,20 / bis 8 kg € 8,00
ab € 250,– versandkostenfrei!

Eigene Kneipp-smoveys standen schon länger auf unserer  
Wunschliste. Als Farbe hätten wir gerne das klassische Kneipp-Blau aus unserem Logo 

gehabt. Das war seitens des Herstellers leider nicht möglich. Geworden ist es nun die Farbe 
der „Welle“ in unserem Logo, die sich irgendwo zwischen mint und türkis einreiht. Derzeit 

sind die Kneipp-smoveys in der Classic-Variante bei uns erhältlich. 

smoveyVIBROSWING ist ein Schwingsystem und besteht aus einem Spiralschlauch,  
4 Stahlkugeln und einem Griffsystem mit Dämpfungselementen.

smovey-Ringe aktivieren 97% der Muskulatur, regen die Fettverbrennung an und straffen 
das Bindegebewebe. Sie mobilisieren die Verdauung, fördern den Stoffwechsel, massieren, 

entlasten das Lymphsystem und stärken das Immunsystem.

KNEIPP bewegt.N A T Ü R L I C H  G E S U N D  L E B E N .

Interessante Produkte  
für Sie ausgewählt.

1 Paar  
(= 2 Stück)

€ 99,90

Mitglieder  
erhalten auf  
diesen Preis  

noch 5 %  
Rabatt

JETZT 
GLEICH  
BESTELLEN!

•

PRODUKT 
des

MONATS
Oktober

•

 Kneipp- 
smoveys



ShopService

Spiel: Abalone
Ein absoluter Spieleklassiker! 
Nur wer es schafft, seinen 
Gegner durch logische und 
vorausschauende Planung der 
eigenen Spielzüge in die Enge 
zu treiben, kann gewinnen. 
Die Spieler müssen versuchen, 
sechs Kugeln zu gewinnen und 
damit die Partie für sich zu  
entscheiden.
Ab 8 Jahre, 2 Spieler,  
Dauer 20+ Minuten

In Zusammenarbeit mit der 
 „Spielzeugschachtel Salzburg“.

Zirben-Herzduft Set
Eine schöne Geschenkidee für jedermann. Das Set besteht aus  
feinsten Zirbenflocken, einem stilvollen Zirbenherz und dem  
Zirben-Herzduftöl (spezielle Mischung aus Zirbenöl und  
Zirbenholzextrakt).

Normalpreis  
€ 59,95

UNSER PREIS
€ 52,45

Profi-Trekking stöcke 
„Alps2“
Praktische Aluminium-Teleskopstöcke 
mit unkompliziertem Hebel-Schnell-
verschluss zur stufenlosen Längen-
verstellung (von 76-130 cm). Die 
bewährte Clip-Schlaufe mit Schnellver-
schluss ist eine komfortable Lösung für 
das Verbinden und Lösen der Hand-
schlaufen mit dem Stockgriff.
Inklusive Gummipads zum Schutz der  
Hartmetall-Spitze.

Kneipp-Heusäcke aus 
Bioheu (3 Stück)
Der Heusack ist eine der bekanntesten 
Behandlungen in der Kneipptherapie. 
Er dient als Brustauflage, bei chroni-
schen Gelenksschmerzen und ist bei 
Rückenproblemen sehr effektiv.  

2-mal verwendbar, je 30 x 40 cm

€ 31,99

€ 19,90

Ideale  Pflege  
vor oder nach  

dem Sport

Omron Walking  
style IV
Der Walking style IV misst Ihre  
Schritte mit einem hochpräzisen 
3D-Sensor. Er erkennt automatisch 
schnelle Schritte und weist diese  
separat aus. Die Werte der letzten  
7 Tage werden im Speicher angezeigt.

 ✓ Lieferumfang: Befestigungsband, 
Batterie und ausführliche  
Gebrauchsanweisung

 ✓ Farben: schwarz und weiß
 ✓ Größe: ca. 6 x 4 cm

€ 29,95

€ 7,50



KNEIPP bewegt.

ShopService

- 5 % 
 MITGLIEDER- 

RABATT
auf alle Produkte!

 
Produkte aus den letzten Ausgaben

der Zeitschrift „Kneipp bewegt“
sind weiterhin erhältlich!

Eine detaillierte Produktliste 
können Sie gerne kostenlos  

bei uns anfordern.

Dr. Jacob´s Granaimun 
(100 ml)
Selen und Zink tragen zur normalen 
Funktion des Immunsystems bei und 
schützen die Zellen vor oxidativem 
Stress. Vitamin B2 unterstützt die  
Erhaltung normaler Schleimhäute.

Dr. Jacob´s Vitamin 
D3-Öl (20 ml)

Bei unzureichender Sonnen-
bestrahlung, wie z. B. im Herbst 

und Winter, kann es vermehrt zu 
Vitamin-D-Mangel kommen.

BIENgwer (250 g)
Bio-Honig mit der innigen Wärme und dezenter Schärfe 

des Bio-Ingwers.

FILZTASCHE 
von einem Frauenprojekt in  
Kathmandu, fair gehandelt,  

geräumig, grau mit 
„Ethno“-Muster, verstell-

barem Schulter riemen und 
Innen tasche mit  

Reiß verschluss  
Maße: 40 x 30 x 10 cm

 € 35,90

€ 9,95

€ 17,95

Geschenkpackung für  
Freizeithelden
Starten Sie fit und aktiv in neue Abenteuer 
mit den Kneipp Freizeithelden. Mit dem Duft 
des blauen Eukalyptus und der fruchtigen 
Mandarine, kombiniert mit ätherischem 
Minzöl, sorgt das Dusch Tonic für ein  
belebendes Duscherlebnis. Das Muskel Aktiv 
Gel mit Arnika-Extrakt und natürlichem 
Latschenkiefernöl bietet belebende Pflege vor 
oder nach körperlichen Aktivitäten.

Inhalt 
1x Dusch Tonic Blauer Eukalyptus  
und Mandarine 200 ml
1x Muskel Aktiv Gel 200 ml
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Ideale  Pflege  
vor oder nach  

dem Sport € 9,99

 € 7,–



Bestellungen 
nehmen wir gerne entgegen!

MO–DO 9–17 Uhr, FR bis 12 Uhr
Tel.: 0 38 42 / 217 18 22

E-Mail: service@kneippbund.at
 

 Versandkosten
bis 2 kg € 6,20 / bis 8 kg € 8,–
ab € 250,– versandkostenfrei!

•
 

S
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P  •„Wickel & Co“ 

Bärenstarke  
Hausmittel für 
Kinder
von Ursula Uhlemayr, Urs-Verlag,  
2019, 256 Seiten, kartoniert

Naturheilkunde für die ganze Familie
Bewährte, einfache Hausmittel, die auf sanfte 
Weise lindern, helfen und auch unterstützend 
zur ärztlichen Therapie eingesetzt werden 
können. Kneipp-Anwendungen für Kinder, 
Praxisteil und liebevolle Illustrationen.

Bienenwachswickel-Set 
(Wärmekissen + Bienenwachswickel)
Wohltuend, angenehm im Geruch, unkom- 
pliziert in der Handhabung: Dieses hoch- 
wertige Naturprodukt überzeugt durch seine 
lindernde Wirkung bei Husten und Erkäl- 
tungen. Die wohlige Wärme entspannt die  
Muskulatur (z. B. bei Nackenverspannungen).
• Größe 1 für Kleinkinder (10 x 13,5 cm)  

€ 22,90
• Größe 2 für Schulkinder/Erwachsene 

(13,5 x 18 cm) € 25,90
• Größe 3 für Erwachsene (18 x 27,5 cm)  

€ 29,90

Ohrwickel-Stirnband
Das Ohrwickel-Stirnband mit zwei befüll-
baren Ohrkompressen ist für ein oder beide 
Ohren einsetzbar. Eine Kompresse ist im 
Stirnband eingearbeitet, die zweite Kompresse 
ist variabel anbringbar. Die Größe ist mit dem 
Klettverschluss individuell verstellbar.

Halswickel
Dieser praktische Halswickel ist mit einer Lei-
nentasche (z. B. für Füllung mit kühlendem 
Topfen oder heißen Kartoffeln) ausgestattet, 
die befüllt oder getränkt wird.
• Größe 1 für Kleinkinder (5 x 41 cm)  

€ 19,90
• Größe 2 für Schulkinder/Erwachsene  

(6 x 51 cm) € 20,90
• Größe 3 für Erwachsene (7 x 56 cm)  

€ 21,90
Gelenkwickel Knie
Der Wickel besteht aus hochwer-
tiger Schafschurwolle aus biologi-
scher Tierhaltung.

 ✓ zum Wärmen und Fixieren
 ✓ zum Kühlen und Abschwellen
 ✓ zum Verstärken von Salben- oder 

Ölanwendungen
Wickel (23 x 77 cm),  
Leinentasche (21,5 x 59 cm)

ShopService

•
BUCHTIPP 

des
MONATS

•

ab  
€ 19,90

•

GUT  
GEWICKELT

•

€ 34,90

€ 24,90

ab 
€ 26,90

Wadenwickel 
(paarweise)
Er wird traditionell als fiebersenkender  
Wickel eingesetzt, wirkt aber auch wohl- 
tuend und lindernd bei schweren Beinen 
und bei kindlichen Wachstumsschmerzen.
• Größe 1 für Kleinkinder (15 x 30 cm)  

€ 26,90
• Größe 2 für Schulkinder/Erwachsene 

(25 x 45 cm) € 31,90
• Größe 3 für Erwachsene (35 x 70 cm)  

€ 39,90

Bauch- und Brustwickel
Bauch- und Brustwickel sind von klein an 
besonders hilfreich für das Wohlbefinden. Als 
entspannender Bauchwickel oder als reizlin-
dernder Brustwickel bei Erkältungen.

• Säugling bis zum Kleinkind (13 x 66 cm) 
€ 27,90

• Schulkinder (17 x 82 cm) € 28,90
• Erwachsene S/M (27 x 120 cm) € 39,00
• Erwachsene M/L (27 x 146 cm) € 41,90

€ 17,90

ab 
€ 27,90 ab 

€ 22,90

Bei Schmerzen 
immer Arzt  

konsultieren!



Bestellungen 
nehmen wir gerne entgegen!

MO–DO 9–17 Uhr, FR bis 12 Uhr
Tel.: 0 38 42 / 217 18 22

E-Mail: service@kneippbund.at
 

 Versandkosten
bis 2 kg € 6,20 / bis 8 kg € 8,–
ab € 250,– versandkostenfrei!

•

SPIEL 
mal

WIEDER!
•

Gehirnjogging 2020
Tages-Abreißkalender

Korsch-Verlag, 2019, 328 Seiten

Trainieren Sie Ihre grauen Zellen 
spielerisch und freuen Sie sich auf 

neue spannende Denkaufgaben und 
knifflige Rätsel für das ganze Jahr.

KNEIPP bewegt.N A T Ü R L I C H  G E S U N D  L E B E N .

Interessante Produkte  
für Sie ausgewählt.

Spiel:  
KopFit

Tages- 
Abreiß- 
kalender

Normalpreis:  
€ 59,99

Unser Preis  
für Sie:  

€ 39,90

€ 13,95

Das Fitnessstudio  
für Ihr Gehirn!

10 verschiedene Spiele fördern  
Gedächtnis, Wahrnehmung, 

Konzentration, logisches Denken, 
Kreativität und soziale Fähigkeiten.

Ab 16 Jahren, 3-5 Spieler,  
Dauer ca. 60 Minuten.

In Zusammenarbeit mit der  
„Spielzeugschachtel Salzburg“.

•

PRODUKTE 
des

MONATS
November

•



€ 24,90

€ 29,90

ShopService

- 5 % 
 MITGLIEDER- 

RABATT
auf alle Produkte!

 
Produkte aus den letzten Ausgaben

der Zeitschrift „Kneipp bewegt“
sind weiterhin erhältlich!

Eine detaillierte Produktliste 
können Sie gerne kostenlos  

bei uns anfordern.

Soulbottles
Stabile, praktische, schön gestaltete und umweltfreundliche 
Trinkflasche mit auslaufsicherem Bügelverschluss. Ein Euro 
vom Kaufpreis geht an Trinkwasserprojekte in Entwick-
lungsländern (derzeit Nepal).
Aus Glas, schadstoff- und plastikfrei. 
Motiv 1: „Lei(s)tungswasser“ (spülmaschinenfest), 
Motiv 2: „Lebensblume“ Motiv mit Echtgold aufge-
druckt (Handwäsche, nicht spülmaschinenfest). 

Granatapfel- 
Weihrauch-Creme
Ideal für empfindliche, sonnen-
gereizte, trockene oder reife Haut. 
Sie wirkt beruhigend und nimmt 
Spannungsgefühle. Durch Ihre 
besonderen Inhaltsstoffe pflegt sie 
die Haut nachhaltig und hält sie 
jung.

Kneipp-smoveys
smoveyVIBROSWING ist ein Schwingsystem und besteht aus einem Spiral-
schlauch, 4 Stahlkugeln und einem Griffsystem mit Dämpfungselementen.
smovey-Ringe aktivieren 97% der Muskulatur, regen die Fettverbrennung  

an und straffen das Bindegebewebe. Sie mobilisieren die Verdauung,  
fördern den Stoffwechsel, massieren, entlasten das Lymphsystem und  

stärken das Immunsystem.

GranaCor  
(60 Kapseln)

 ✓ Mit Vitaminen für 
Nervensystem und 
Herzfunktion

 ✓ Mit Selen für Immun-
system und Zellschutz

Aloe Vera  
Gelsaft
(1 Liter = 8 Portionen)

 ✓ Direktsaft mit Acerola- 
Püree

 ✓ Aus frischen Aloe-vera- 
Blättern in Rohkost- 
Qualität hergestellt

 ✓ Unter der Sonne  
Andalusiens kontrolliert 
biologisch angebaut

 ✓ Unterstützt Haut und 
Immunsystem mit  
natürlichem Vitamin C

 ✓ Ohne Zusatz- und  
Konservierungsstoffe

 ✓ Ohne Zucker

€ 14,95

€ 24,95

€ 14,95

Flavochino (450 g)
Kakaogetränk mit bioaktiven 
Kakaoflavanolen für elastische 
Blutgefäße und eine gesunde 
Durchblutung.

€ 17,95

€ 99,90



€ 17,50

€ 8,50€ 8,–€ 9,80

€ 6,90€ 7,50

€ 39,90

KNEIPP bewegt.

ShopService

Latschenkiefer  
bio 
5 ml
Latschenkieferöl wirkt 
schleimlösend und durch-
blutungsfördernd. Es wird 
gerne zur Inhalation, als 
desinfizierende Raum-
beduftung, als Badeöl/
Badesalz sowie für immun-
stärkende Saunagänge 
empfohlen.

Lebensfreude Duftmischung 5 ml
Diese Duftkomposition ist eine spritzig leichte Mischung ätheri-
scher Öle. Mit den fruchtigen Zitrusölen Grapefruit, Mandarine, 
Orange und Blutorange, sowie den besonders feinen und abrun-
denden Ölen Vanille und Neroli bildet diese Duftmischung eine 
ganz besondere Synergie.

Blutorangenöl bio
10 ml
Naturreines Blutorangenöl 
wirkt beruhigend und belebend 
zugleich. Bei Anspannung, 
Stimmungsschwankungen oder 
Gereiztheit wirken Anwendun-
gen mit naturreinem Blutoran-
genöl besänftigend und innere 
Spannungen können gelöst 
werden.

Weihnacht 
Duftmischung 
5 ml
„Weihnacht“ ist ein Duft, 
der mit dem warmen 
Charakter des Zimts und 
der Orange, verbunden 
mit Nelke eine angeneh-
me, warme, weihnacht-
liche Stimmung in den 
Raum zaubert.

Winterfeeling Duftmischung 5 ml
„Winterfeeling“ hat den warmen Charakter der Weihnachts-
mischung und die Leichtigkeit des Zitrus Potpouri. Ein war-
mer, weicher Duft, der durch seine Abgerundetheit besticht 
und für kalte Winterabende perfekt ist!

Anti Stress Paket
Die Zirben Lotion fördert die 
Hautdurchblutung, wärmt das 
Gewebe und lindert Verspannun-
gen. Das Arnika Tonikum ist ein 
außergewöhnlich erfrischendes 
Ganzkörper-Tonikum und wirkt 
wohltuend und erfrischend.

Duft-Tropfen  
Thermostecker

Sorgt für einfache und schnelle Beduf-
tung von Räumen. Geben Sie wenige 

Tropfen eines naturreinen ätherischen 
Öls oder einer Duftkomposition in die 

Vertiefung des Duftsteckers.  
(Raumgröße bis ca. 20 m², Beduftung 

in Intervallen, Lichtintensität  
in 2 Stufen)

Schönbichler  
Orangenpunsch

Schönbichler Orangenpunsch  
(500 ml) mit 5 köstlichen  

britischen Marmeladen.

Unsere Empfehlung zum 
Mischen:

1 Teil Punsch
3 Teile Tee Ihrer Wahl

Ein Geheimtipp  
für Naschkatzen:  

Einen Löffel  
Marmelade  
dazugeben!

Holz-Aufsteller Zirbe natur
Der dekorative Aufsteller aus heimischem Holz wurde hand-
gearbeitet und bietet Platz für 5 Fläschen (5 oder 10 ml).

Duftstein
Der Duftstein aus Naturton ist 
eine praktische Möglichkeit zur 
Raumbeduftung. Die ätheri-
schen Öle werden vom Naturton 
aufgenommen und ergeben ein 
wundervolles Muster im Inneren 
der Blume. 

€ 3,90

€ 15,–

€ 13,99

Bei Abnahme von  
5 oder mehr Ölen 
können Sie den 
Holz-Aufsteller 
Zirbe natur zum 
vergünstigten 

Preis von € 10,90 
erwerben.



Bestellungen 
nehmen wir gerne entgegen!

MO–DO 9–17 Uhr, FR bis 12 Uhr
Tel.: 0 38 42 / 217 18 22

E-Mail: service@kneippbund.at
 

 Versandkosten
bis 2 kg € 6,20 / bis 8 kg € 8,00
ab € 250,– versandkostenfrei!

•
 

S
H

O
P  •

Büchlein:  
Vergessene Hausmittel
von Karin Buchart, Servus, 2018, 
 64 Seiten, Hardcover

Einfach herzustellen und über Generatio-
nen hinweg erprobt: Heimische Kräuter 
und Heilpflanzen bieten uns eine große 
Vielfalt an traditionellen Hausmitteln, 
die unser Wohlbefinden steigern und 
kleine Beschwerden rasch und zuverlässig 
lindern. In diesem Buch finden Sie be-
währte Rezepte für die ganze Familie, die 
in keinem Haushalt fehlen dürfen.

ShopService

•
BUCHTIPP 

des
MONATS

•

Handgestrickte 
Haube

Mit Filzeinsatz und Logo. 
80% Schurwolle und nur 

20% Elasthan. In zwei 
verschiedenen Größen 
erhältlich (Damen und 

Herren).

€ 39,-

Zirben-Herzduft Set
Eine schöne Geschenkidee für jedermann. Das Set besteht aus  
feinsten Zirbenflocken, einem stilvollen Zirbenherz und dem  
Zirben-Herzduftöl (spezielle Mischung aus Zirbenöl und  
Zirbenholzextrakt).

€ 19,90

Geschenkbox Bademomente
 ✓ 1x Aroma-Pflegeschaumbad Zeit für Träume 400 ml
 ✓ 1x Aroma-Pflegeschaumbad Gute Laune 400 ml
 ✓ 1x Bade-Essenz Tiefenentspannung 100 ml
 ✓ 1x Bade-Essenz Abwehrkraft 100 ml
 ✓ 1x Badekristalle Waldspaziergang 500 g
 ✓ 1x Badekristalle Gelenke & Muskel Wohl 500 g

*solange der Vorrat reicht

Geschenkbox  
Hautzart 

 ✓ 1x Gesichtscreme 50 ml
 ✓ 1x Handcreme 75 ml
 ✓ 1x Schaum-Dusche 200 ml
 ✓ 1x Duschbalsam 200 ml
 ✓ 1x Körpermilch

*solange der Vorrat reicht

Geschenkbox  
Reine  
Männersache

 ✓ 1x 2in1 Duschen 
Startklar 200 ml

 ✓ 1x 2in1 Duschen 
Männersache 2.0 
200 ml

 ✓ 2x Schaum-Dusche 
Männersache,  
je 200 ml

Paket Duschen Lieblinge
Entdecken Sie die beliebtesten Duschen von 
Kneipp in einem Paket.

 ✓ 1x Aroma-Pflegedusche Lebensfreude 200 ml 
 ✓ 1x Aroma-Pflegedusche Sei frei, verrückt und 

glücklich! 200 ml
 ✓ 1x Aroma-Pflegedusche Gute Laune 200 ml
 ✓ 1x Schaum-Dusche Glücksmoment 200 ml

€ 34,90

€ 34,90

€ 14,70

€ 29,90

€ 7,–



Bestellungen 
nehmen wir gerne entgegen!

MO–DO 9–17 Uhr, FR bis 12 Uhr
Tel.: 0 38 42 / 217 18 22

E-Mail: service@kneippbund.at
 

 Versandkosten
bis 2 kg € 6,20 / bis 8 kg € 8,00
ab € 250,– versandkostenfrei!

•

BÜCHER 
eine kleine Auswahl 

• Meine besten 
Jungbrunnenrezepte 
(Hademar Bankhofer) € 9,99

• Super good food 
(Marcus Schall) € 18,50

• Fasten für Genießer 
(Ulrike Brovnyak) € 29,90

• Naturmedizin 
für die Seele 

(Jörg Zittlaw) € 10,30

• Die Geheimnisse des Wassers 
(Bernd Kröplin, Regine C. Henschel) € 25,70

• Die Laufbibel 
(Dr. Matthias Marquardt) € 29,95

• Gemmotherapie 
(Chrischta Ganz, Louis Hutter) € 29,90

• 100 Tage zuckerfrei 
(Martina Tischer) € 16,95

• Schluss mit Muss 
(Tanja Mairhofer) € 15,40

• Ätherische Öle anwenden 
(Markus Schirner) € 25,70



•

LIEBE 
Kneipperinnen UND Kneipper,

besuchen Sie uns auch im
INTERNET

!

Sie finden auf unserer neuen Website

www.kneippbund.at/shop
nicht nur DIESEN Katalog, sondern demnächst auch 

eine Gesamtliste mit 
ALLEN bei uns erhältlichen Artikeln.


